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		1o Enduro & Downhill Mtb – Ραψάνη Ολύμπου: 30-4-2017
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		Συντάχθηκε απο τον/την Timos Tsin.	
	
		
		Δευτέρα, 24 Οκτώβριος 2016 21:29	
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[image: rapsani mtb enduro dh]Διαδρομή παρθένου δάσους Ολύμπου.

Η Ραψάνη βρίσκεται στους πρόποδες του Κάτω Ολύμπου, σε υψόμετρο 500μ. από την θάλασσα, επάνω από την γραφική κοιλάδα των Τεμπών, με πανοραμική θέα στο Αιγαίο Πέλαγος. Πήρε το όνομά της από την αρβανίτικη λέξη ράψ(ι)α, που σημαίνει μαλακό πέτρωμα. Η αναδρομή στο ιστορικό παρελθόν της Ραψάνης είναι δύσκολη υπόθεση, μιας και τα περισσότερα χωριά της Θεσσαλίας υπέστην πολλαπλές επιδρομές και καταστροφές στην μακρόχρονη ιστορία τους. Κατά τον μύθο η Ραψάνη ήταν μια πανέμορφη και δυναμική γυναίκα που πρωτοστάτησε στη συνένωση των χωριών.



Πρόσβαση: Η πρόσβαση στην Ραψάνη γίνεται οδικώς μέσω της εθνικής οδού από:

	Λάρισα. Απέχει 47χλμ. και μπορεί κάποιος να φτάσει σε 35 λεπτά με έξοδο δύο χιλιόμετρα μετά την Κοιλάδα των Τεμπών στρίβοντας αριστερά.
	Θεσσαλονίκη. Απέχει 125χλμ. και μπορεί κάποιος να φτάσει σε 1 ώρα με έξοδο ενάμιση χιλιόμετρο αμέσως μετά τα διόδια του Πυργετού στρίβοντας δεξιά.
	Αθήνα. Απέχει 395χλμ. και μπορεί κάποιος να φτάσει σε 4 ώρες με έξοδο δύο χιλιόμετρα μετά την Κοιλάδα των Τεμπών στρίβοντας αριστερά.



Η διαδρομή: Εκκίνηση 10:00 από το ξενοδοχείο Τ.Υ.Π.Ε.Τ του χωριού σε υψόμετρο 538μέτρα. Η διαδρομή είναι μικτή με το μεγαλύτερο μέρος της σε δασικά μονοπάτια και περάσματα. Η φυσική ομορφιά της περιοχής και οι εναλλαγές της από χαμηλή βλάστηση σε πεύκο και έλατο, με φυσικές πηγές και ρυάκια την κάνουνε μοναδική. Η διαδρομή φτάνει στο ψηλότερο σημείο της για το Downhill στα 1550μ. και για το Enduro στα 1400μ. Η διαδρομή για το Downhill είναι στα 5χλμ. και για το Enduro στα 15χλμ. Η δυσκολίες της διαδρομής είναι σηματοδοτημένες για αρχάριους (hobby) και προχωρημένους (Pro). Η σήμανση είναι με κορδέλα σημάνσεως, βέλη και Χ (αδιέξοδο). Τερματισμός στην Ραψάνη περίπου στις 15:00.

Ώρα προσέλευσης: 08:30 στο χώρο εκκίνησης, στο ξενοδοχείο Τ.Υ.Π.Ε.Τ του χωριού.

Ανεφοδιασμός Enduro: Ο ανεφοδιασμός θα γίνει στο μέσον της διαδρομής σε περιοχή με παροχή νερού. Είναι υπ' ευθύνη σας να μας το παραδώσετε στην αφετηρία για να σας τον παρέχουμε στην στάση. Ο ανεφοδιασμός θα φύγει από την αφετηρία στις 10:30.

Ανεφοδιασμός Downhill: Ο ανεφοδιασμός θα γίνετε στην αφετηρία όπου είναι και ο τερματισμός. Οι συμμετέχοντες μπορούν να κάνουνε 2-3 φορές με παραλλαγές της διαδρομής των 5χλμ.

Φαγητό: Η διοργάνωση θα παρέχει σνακ στον ανεφοδιασμό. Με τον τερματισμό προαιρετικά και για όσους επιθυμούνε στην πλατεία του χωριού μπορείτε να καθίσετε για φαγητό.

Συμμετέχοντες: Οι συμμετέχοντες συμφωνούνε με τους όρους και προϋποθέσεις της διοργάνωσης. Η τιμή συμμετοχής είναι στα 30€. Μέσα στη τιμή περιλαμβάνετε το σνακ το μπλουζάκι της διοργάνωσης και η μεταφορα των συμμετεχόντων στα σημεία. Την ημέρα της διεξαγωγής όσοι έχετε δηλώσει συμμετοχή θα παραδώσετε τις υπογεγραμμένες δηλώσεις και θα παραλάβετε το νούμερο και το μπλουζάκι σας. Οι αναβάτες που θα έρθουν επιτόπου θα συμπληρώσουνε τις υπεύθυνες δηλώσεις και θα γίνει η οικονομική τακτοποίηση στην γραμματεία. Θα υπάρχει κάποιος αριθμός με παραπάνω μπλουζάκια.

Δηλώσεις συμμετοχής στο: http://www.xtremeway.com/xtremeway-diorganoseis/1o-enduro-downhill-mtb-rapsani-olympou-30-4-2017/

Τηλέφωνα επικοινωνίας: 6932651494 – 6946710240 - 6975863711
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