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[image: tank trail2013 small]Η Ομάδα Tank Trail, προκηρύσει τον Δέυτερο αγώνα Open Downhill στην περιοχή της Κύμης Ευβοίας. 
Και για φέτος μέρος του "Open Πανελλήνιου Κύπελλου Downhill".

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΑ:
Σάββατο 7/9/2013:
09:00-10:30 Αναγνωριστική διαδρομής με τα πόδια – Έναρξη εγγραφών
10:30-17:00 Προπόνηση

Κυριακή 8/9/2013:
08:30-09:30 Δοκιμαστικά- Τέλος εγγραφών
10:30-14:00 Προκριματικά
14:30-18:00 Αγώνας
19:00 Απονομή και διαμοιρασμός των δώρων στη πλατεία Κονά (στα ΚΕΠ)



Η Γραμματεία θα είναι ανοιχτή καθ'όλη τη διάρκεια του προγράμματος, στην πλατεία Κονά (στα ΚΕΠ της Κύμης). Για όσους δεν έχουν προ-εγγραφεί μέχρι την Παρασκευή 07/09/2013, ισχύει η Εγγραφή-Δήλωση συμμετοχής (εφόσον δεν έχει συμπληρωθεί το όριο των συμμετοχών), το Σάββατο 07/09/2013 από τις 09:00 έως τις 17:00 και την Κυριακή 08/09/2013 από τις 08:30 έως τις 09:30 με επιβάρυνση 5 ευρώ.

ΔΙΑΔΡΟΜΗ:
Η διαδρομή είναι τεχνική με μεγάλες κλίσεις, ξύλινες ράμπες, άλματα και είναι κατασκευασμένη για ποδήλατα Downhill ή Freeride, με το λιγότερο 150 χιλιοστά αναρτήσεις μπρος-πίσω. Το μήκος είναι περίπου 1500 μέτρα. Η αφετηρία βρίσκεται πάνω από την Κύμη, σε υψόμετρο 510 μέτρα. Ο τερματισμός βρίσκεται μέσα στην Κύμη, σε υψόμετρο 225 μέτρα, 285 μέτρα χαμηλότερα από την εκκίνηση. Η διαδρομή θα είναι σηματοδοτημένη και απολύτως ασφαλής προς χρήση από το πρωί του Σαββάτου 07/09/2013.

ΧΑΡΤΗΣ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ:
ΝΕΟ ΜΟΝΟΠΑΤΙ

[image: tank trail2013 map]

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ - ΔΙΑΜΟΝΗ:
Το ποσό για την συμμετοχή ενός αθλητή στο διήμερο του αγώνα "Tank Trail open downhill race" ορίζεται στα 25 ευρώ. Το ποσό αυτό θα πρέπει να κατατεθεί στον λογαριασμό 381/611860-77 της Εθνικής τράπεζας (IBAN: GR7101103810000038161186077), δηλώνοντας το ονοματεπώνυμο του αθλητή που κάνει την κατάθεση, έως την Παρασκευή 7 Σεπτεμβρίου 2013. Υπάρχει η δυνατότητα δήλωσης συμμετοχής και το διήμερο του αγώνα από τις 09.00 το Σάββατο έως τις 09:30 την Κυριακή με επιπλέον κόστος 5 ευρώ, εφόσον δεν έχει συμπληρωθεί το όριο των συμμετοχών.
Στο ποσό της συμμετοχής, συμπεριλαμβάνονται οι μετακινήσεις των αθλητών από το τέλος της διαδρομής στην αρχή της και το Σαββάτο και την Κυριακή.
Ο κάθε αθλητής, θα πρέπει να περάσει από την γραμματεία για την επιβεβαίωση της συμμετοχής του και την παραλαβή του αριθμού αγωνιζομένου.

Οι αθλητές που θα τρέξουν στον αγώνα μπορούν να μείνουν στο ξενοδοχείο "Panorama" στην Πλατάνα, με 15 ευρώ το άτομο, σε τρίκλινα δωμάτια, με χώρο για το πλύσιμο των ποδηλάτων. Επίσης θα υπάρχει η δυνατότητα, την Κυριακή, να φύγουν το απόγευμα μετά τον αγώνα χωρίς επιπλέον κόστος.


Οι κατηγορίες είναι:

Junior 12 έως και 18 (1995 - 2001 χρονιά γέννησης)

Elite 19 έως και 29 (1994 - 1984 χρονιά γέννησης)

Master 30 έως και 39 (1974 - 1983 χρονιά γέννησης)

Veteran 40 και άνω (1973 χρονιά γέννησης και πίσω)

Γυναίκες ανεξαρτήτου ηλικίας

Ανήλικοι 12 έως 18 πρέπει να συνοδεύονται από κηδεμόνα για τις απαραίτητες υπογραφές.
Ο αγώνας κατάβασης περιλαμβάνει δύο χρονομετρημένες προσπάθειες.
Η πρώτη θα είναι η προκριματική στην οποία θα συμμετέχουν όσοι έχουν δηλώσει συμμετοχή (ανώτατο όριο οι 150 αθλητές). Οι αθλητές παίρνουν σειρά εκκίνησης με ένα λεπτό διαφορά ο ένας από τον άλλο, σύμφωνα με την ημερομηνία δήλωσης συμμετοχής. Οι 60 καλύτεροι χρόνοι θα προκριθούν στον τελικό και θα δώσουν την κατάταξη εκκίνησης. Ο αθλητής με τον καλύτερο χρόνο ξεκινάει στο τέλος. Οι τελευταίοι 6 αθλητές παίρνουν εκκίνηση στον τελικό ανά δύο λεπτά.

Οι αθλητές πρέπει να:
1. Να φορούν κράνος κλειστού τύπου (full face), επιγονατίδες επιαγκωνήδες και προστατευτικό θώρακα. Όσοι έχουν ελλείψεις εξοπλισμού δεν θα τους επιτραπεί να μπουν στην διαδρομή.
2. Να ολοκληρώσουν την κατάβαση πρόκρισης με επιτυχία.
3. Να φέρουν το νούμερο που θα τους δώσει η γραμματεία στο τιμόνι του ποδηλάτου τους.
4. Να ενημερώσουν την γραμματεία σε περίπτωση εγκατάλειψης τους.

Θα υπάρχει στο χώρο ιατρικό προσωπικό. Όλα τα επικίνδυνα σημεία θα είναι προσημασμένα κατάλληλα και προστατευμένα με ειδικά στρώματα. Παράλληλα, συνοδεύονται με chicken runs. Καθ' όλο το μήκος της διαδρομής θα υπάρχουν κριτές, εξοπλισμένοι με σφυρίχτρες και σημαίες οι οποίοι θα είναι υπεύθυνοι για την ομαλή διέλευση των αναβατών, την τήρηση της προσημασμένης διαδρομής και την ενημέρωση σε περίπτωση ατυχήματος. Εάν, για οποιονδήποτε λόγο, υπάρξει αναβάτης που λόγω ατυχήματος, χρειάστηκε να σταματήσει, πρέπει να το αναφέρει στη γραμματεία η οποία και με τη σύμφωνη γνώμη κριτή που βρισκόταν κοντά στο συμβάν, θα του δώσει άδεια επανάληψης της προσπάθειάς του.

ΠΡΟΣΒΑΣΗ:
Οι ενδιαφερόμενοι θα πρέπει να έρθουν στην Κύμη Ευβοίας με δική τους ευθύνη. Από εκεί, η μετακίνηση για τους αθλητές γίνεται αποκλειστικά και μόνο με τα φορτηγάκια της διοργάνωσης.
Ο δρόμος που οδηγεί στη διαδρομή του αγώνα θα πρέπει να παραμένει ανοιχτός καθ' όλη την διάρκεια των προκριματικών και του αγώνα.

ΑΠΟΝΟΜΕΣ-ΔΩΡΑ:
Σε όλους τους συμμετέχοντες θα δοθούν διπλώματα συμμετοχής, αναμνηστικές μπλούζες. Στους τρεις πρώτους νικητές κάθε κατηγορία θα δοθούν κύπελλα. Στους δώδεκα πρώτους νικητές της γενικής κατάταξης, θα δοθούν μεγάλες αναμνηστικές πλακέτες.

ΡΥΘΜΙΣΗ ΑΠΡΟΒΛΕΠΤΩΝ:
Για ότι δεν προβλέπεται από την παρούσα Προκήρυξη, αρμόδια είναι η Αγωνόδικος Επιτροπή η οποία αποφασίζει επί τόπου και τελεσίδικα για οτιδήποτε κληθεί.
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