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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΥΠΕΛΛΟ DOWNHILL 2018 

LOUSFAKI TRAIL DOWNHILL RACE 2018

Η Λέσχη Φίλων του ποδηλάτου & Υπέθριων Αθλητικών Δραστηριοτήτων σε συνεργασία με
την G.R.D. διοργανώνουν Open αγώνα Downhill o οποίος είναι εντεταγμένος στο
Πανελλήνιο Κύπελλο Downhill Open 201 8 ως 1ος αγώνας. 

Ημερομηνία: 1 Απριλίου 2018, ημέρα Κυριακή και ώρα 9:00πμ. 
  
Διαδρομή / περιοχή εκκίνησης - τερματισμού: Η Γραμματεία των αγώνων θα βρίσκεται
στη θέση Προφήτης Ηλίας στον Τύρναβο, πλησίον Κέντρου Υγείας – περιοχή Λουσφάκι.
Στο ίδιο σημείο θα γίνεται και η συγκέντρωση των αθλητών για τη μεταφορά προς την
εκκίνηση. Η διαδρομή θα είναι σηματοδοτημένη και όσο το δυνατόν ασφαλής για τους
συμμετέχοντες. Σε περίπτωση ανάγκης, ο οργανωτής μπορεί να τροποποιήσει τη διαδρομή,
μέχρι και την έναρξη της επίσημης προπόνησης. 

Κανονισμοί: Ο αγώνας θα διεξαχθεί σύμφωνα με τους κανονισμούς της Ελληνικής
Ομοσπονδίας Ποδηλασίας (Ε.Ο.Π.) – UCI και τους ειδικούς κανονισμούς του Πανελληνίου
Κυπέλλου, όπως αυτό έχει ανακοινωθεί από τους διοργανωτές. 
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Κατηγορίες: Οι συμμετέχοντες θα χωριστούν στις παρακάτω αγωνιστικές κατηγορίες: o Junior (γεννημένοι 2000 - 2006 ) o Elite (γεννημένοι 198 9 – 199 9 ) o Masters (γεννημένοι 197 9 – 198 8 ) o Veterans (γεννημένοι 197 8 και πριν) o Γυναίκες (ανεξαρτήτου ηλικίας) -Single Crown (ανεξαρτήτου ηλικίας Αγώνισμα: DH με την εξής διάρθρωση: • Κατατακτήριος Αγώνας Χρονομέτρησης (Η σειρά εκκίνησης γίνεται βάση αριθμώνσυμμετοχής) • Τελικός Αγώνας Χρονομέτρησης (Η σειρά εκκίνησης καθορίζεται από την κατάταξη τωναθλητών στον προκριματικό) • Η συμμετοχή και στους δύο γύρους (προκριματικό και τελικό) είναι υποχρεωτική. Εξοπλισμός:• Οι προδιαγραφές του κατάλληλου για το DH εξοπλισμού προστασίας και ένδυσης, όπωςαναφέρεται στους κανονισμούς της ΕΟΠ (κράνος κλειστού τύπου Full Face, μάσκα, γάντια,επιγονατίδες, επιαγκωνίδες και προστατευτικό θώρακα), με κίνδυνο άρνησης εκκίνησης σεπερίπτωση μη συμμόρφωσης. Πρόγραμμα αγώνων:Σάββατο 31/3/2018• 10:00 – 16:00 Λειτουργία Γραμματείας για παραλαβή των αριθμών. • 09:00 – 10:00 Επιθεώρηση διαδρομής (πεζή) • 10:00 – 17:00 Ελεύθερες Δοκιμές από τους συμμετέχοντες (υποχρεωτικά αριθμός αγώναστα ποδήλατα) Κυριακή 1/4/2018• 08.00 Άνοιγμα Γραμματείας • 09:00 Επίσημη προπόνηση όλων των κατηγοριών • 12:00 Πρώτη χρονομετρημένη κατάβαση (προκριματικός) • 14:30 Δεύτερη χρονομετρημένη κατάβαση (τελικός) • 19:00 Απονομές Οι απονομές θα πραγματοποιηθούν με τη λήξη των αγώνων. Το πρόγραμμα τόσο των αγώνων όσο και τις επίσημης προπόνησης μπορεί να τροποποιηθείλόγω έκτακτης ανάγκης με τη σύμφωνη γνώμη του Οργανωτή και του Αλυτάρχη τωναγώνων. Έπαθλα:  Κύπελλα στους τρεις πρώτους και μετάλλια έως και τον έκτο. Αποτελέσματα:  Τα επίσημα αποτελέσματα, θα ανακοινωθούν στο χώρο της ΓραμματείαςΑγώνων με το πέρας των αγώνων, ενώ θα υπάρχουν διαθέσιμα live στη σελίδαsportstiming.gr . Δηλώσεις συμμετοχής – παράβολο – καλύψεις:  Για δήλωση συμμετοχής είναιυποχρεωτική η συμπλήρωση της σχετικής φόρμας συμμετοχής όπως αυτή επισυνάπτεται.Προκειμένου για συμμετοχές, γεννημένους το 1999 και μετά απαιτείται και η έγγραφησυγκατάθεση του γονέα ή του κηδεμόνα, θεωρημένη από δημόσια αρχή. ΦΟΡΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ κλικ ΕΔΩΠΡΟΣΟΧΗ: ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΜΕΧΡΙ ΤΗΝ ΠΕΜΠΤΗ 29/3/2018 στη διεύθυνση tyrnavosdownhill@gmail.comΤο παράβολο συμμετοχής ορίζεται στα 30€. Για να θεωρηθεί έγκυρη η εγγραφή πρέπει νακαταβληθεί στον αριθμό λογαριασμού Τράπεζας Alpha Bank 125-002101-129817 και στο IBAN: GR6701401250125002101129817με αιτιολογία το Ονοματεπώνυμο του συμμετέχοντα και να παραδοθεί στην γραμματεία . Σε περίπτωση δηλώσεως συμμετοχής και μη καταβολής του παραβόλου στο λογαριασμό,μπορεί ο ενδιαφερόμενος να το καταβάλει στη γραμματεία, μέχρι το Σάββατο 31 Μαρτίουστις 13:00. Λεπτομέρειες: Έγκυρες συμμετοχές μόνο όσοι έχουν συμπληρώσει πλήρως τη σχετικήφόρμα συμμετοχής. Επιστροφή χρημάτων λόγω ακύρωσης της συμμετοχής, τραυματισμούςκλπ. δεν είναι δυνατή. Σε περίπτωση ματαίωσης της διοργάνωσης, θα επιστραφεί ακέραιοτο αντίτιμο συμμετοχής εντός 10 ημερών. Προπονήσεις στην πίστα αγώνων (επιπλέον της επίσημης προπόνησης): Θα είναι έτοιμη καισηματοδοτημένη από την 15/3/2018 για προπόνηση με ευθύνη των συμμετεχόντων. Πληροφορίες για τους αγώνες: Η χρονομέτρηση θα είναι ηλεκτρονική. Θα υπάρχει συνεχήςενημέρωση για προσφορές ξενοδοχείων και εστιατορίων.
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